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cittaslow
CITTASLOW

Opis

% Cittaslow w naszym przedszkolu %

Nasze przedszkole realizuje idee Cittaslow - ,,Powolnego Miasta”, ktérej celem jest
zycie w zgodzie z naturg, lokalnymi tradycjami i spokojnym rytmem dnia. Chcemy, aby
dzieci uczyty sie uwaznosci, radosci z prostych rzeczy i szacunku dla otaczajgcego
Swiata.
Jak wprowadzamy Cittaslow w codziennosci przedszkolnej?

~ poznajemy lokalne tradycje i zwyczaje,

@ przygotowujemy zdrowe positki z naturalnych produktéw,

% organizujemy spacery i odkrywamy uroki naszej okolicy,

% tworzymy prace plastyczne inspirowane kulturg regionu,

6 uczymy dbania o $érodowisko - oszczedzania wody, segregacji odpaddéw i sadzenia
roslin,

= dbamy o spokojne tempo dnia - czas na zabawe, nauke i odpoczynek.

Dzieki temu dzieci rozwijajg wrazliwos¢, uczg sie odpowiedzialnosci i czerpig radosc z
codziennych doswiadczen. Na zakohczenie realizacji dziatah zwigzanych z ideg
Cittaslow, dzieci wykonaty prace plastyczng - kolorowego Slimaka ®, ktéry stat sie
symbolem naszego przedszkola w ruchu ,,Powolnych Miast”. Kazda grupa ozdobita
Slimaka ®, wykorzystujgc rézne techniki plastyczne: malowanie, wyklejanie kolorowym
papierem, bibutg i naturalnymi materiatami. Dzieki temu powstaty wyjatkowe dzieta,
ktére pokazuja, ze wspbtpraca, tworczosc i rados¢ tworzenia sg waznymi elementami
zycia w duchu slow.
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