
CZYSTA WODA ZDROWIA DODA

Opis

Czysta woda zdrowia doda
Grupa Krasnoludki i ciekawe zajęcia realizowane w ramach projektu Narodowego
Funduszu Zdrowia „Czysta woda zdrowia doda”.
A co ciekawego?
– eksperymenty, podczas których dzieci mieszały sól i cukier z wodą, obserwując, jak
się rozpuszczają,
– samodzielne przygotowanie lemoniady z cytryny 
– i wniosek, że woda może być zdrowa i smaczna 
Zajęcia miały formę zabawy i doświadczeń, co sprawiło dzieciom dużo radości oraz
pomogło utrwalić zdrowe nawyki. Przedszkolaki już wiedzą, dlaczego picie wody jest
tak ważne dla zdrowia, jaką rolę pełni woda w naszym organizmie oraz jak kształtować
zdrowe nawyki.
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